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PROPOSTA DE PLANO DE FORMACAO DE COMPOSTAGEM (ADUBO ORGANICO)

Introducéo

A compostagem desempenha um papel crucial para os profissionais agrarios, pois contribui significativamente para a melhoria d a qualidade do
solo e 0 aumento da produtividade agricola. Ao transformar residuos organicos, composto rico em nutrientes, a compostagem fornece uma fonte
natural de adubo organico e insecticidas organicos que promove o crescimento saudavel das plantas. Além disso, o composto resultante melhora a

estrutura do solo, aumentando sua capacidade de retencdo de agua e aeracao, essenciais para o desenvolvimento das raizes das plantas.
No final do curso o formando seréa capaz de:

e Conhecer o aproveitamento agricola dos residuos de composi¢do orgénica;

e Ter nogdes basicas sobre praticas sustentaveis na area da horticultura.

e Utilizar a matéria orgénica para horticultura;

e Usar diferentes espécies de plantas ricas em NKP e elementos tracos para hortas
e Conhecer diferentes tipos de compostagem de baixo Custo e alto custo;

e Fazer adubos organicos com diferentes metodos de Composteiras de baixo custo;

e Fazer aplicacdo do adubo organico de acordo com as necessidades das horticolas;
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Metodologia:

A metodologia que sera usada para a formacao dos participantes sera feita na modalidade Tedrica e Pratica. Na qual as aulas tedricas serdo

leccionadas com base em manuais bibliograficos referente aos contetdos patentes no plano em uso. As aulas praticas serdo ministradas com

objectivo de os participantes aprefixarem mais 0s conteddos dados nas aulas teoricas.

UNIDADES SEMANAS CONTEUDOS TIPO DE CARGA Local METODO MATERIAL PUBLICO OBSERVADORES
TEMATICAS AULA HORARIA DE ENSINO ALVOS /| FORMADORES
12 Visdo geral | 29 de Abril 2024 Diferenca entre Lixo e Teorica e 5 Horas/dia | 3Hs Expositivae | Quadro, marcadores, | Jovens Wilton Sexta-
sobre residuos? Pratica Agro conjunta computador e Horticultores do | Feira e Samiro
Residuos Aproveitamento dos residuos 8h00-12h00 | |15 ;mos retroprojector IFPELAC Hovasse
organicos na horticultura

Importancia de residuos
organicos
Uso sustentavel de residuos
organicos
Ciclo de aproveitamento de
residuos organicos
Préticas sustentaveis
AVALIACAO PRATICA E TEORICA
22 30 de Abril 2024 Introdugdo a matéria organica | Teoricae 5 Horas/dia | 3Hs Expositivoe | Quadro, Marcadores, | Jovens Wilton Sexta-

L Composicao quimica da préatica Agro Explicativo; | Computador e Horticultores do | Feira e Samiro

Vis&o geral (- A 8h00-12:00 t iect

L. matéria organica Insumo retroprojector.
sobre matéria . - IFPELAC
A Beneficios de matéria S

organica .
organica
Reducdo de residuos
organicos

Ciclo de nutrientes
Praticas sustentaveis
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Historial de producéo de
adubos organicos

Tipos de adubos organicos
Modos de aplicacéo de
adubos organicos
Quantificacdo de NPK em
adubos organicos

Ciclo de formagdo de matéria
organica

e  Factores de formagao
e Condigdes para formacédo de

matéria organica

e Tipos de solo sua estrutura

formagao

AVALIACAO PRATICA E TEORICA

361

Producéo de
adubos
organicos

2 de Maio/2024

Introducdo a compostagem
Historial de compostagem
Tipos de Composteiras
Vantagens e desvantagens dos
tipos

Como montar uma compostateira
Condicdes e factores para
montagem de Composteiras tipo
Bukashi e termofilica

Tempo de duragdo de cada tipo
de Composteiras

Teodrica e
prética

5 Horas/dia

8h00-12h00

3Hs
Agro
Insumo
S

Expositivae
conjunta

Quadro, marcadores,
computador e
retroprojector

Jovens
Horticultores do

IFPELAC

Samiro Hovasse
& Wilton Sexta-
Feira

42

3 a22 de Maio de
2024

Introducéo a producéo composto
organico

Principais matérias primas a
serem usadas

Montagem das Composteiras
(termofilica, Bukashi e Lage)

Pratica

5 Horas/dia

8h00-12h00

Campo, enxada,
Ancinhos, Botas,
Luvas, Capacetes e
sementes

Campo, estacas,
Bambus, enxadas,
Ancinhos, catanas.

Jovens
Horticultores do

IFPELAC

Samiro Hovasse e
Wilton Sexta-
Feira
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Quantificacdo da eficiéncia das

Composteiras

Botas, Luvas,
Fardamentos.

Residuos Organicos;

Farelo, leite Fresco,
solo, Capim seco,
Fermento em p4,
Carvdo, agua, Baldes
e regadores

ORCAMENTO

Descrigdo do Material QTD Unidade Prego Unitario (MZN) Total

Catanas 6 | Uni 200 1200
Leite fresco 12 |L 110 1320
Fermento em pé 10 | Kg 100 1000
Farelo 30 | Kg 100 3000
Carvao 2 | Kg 30 60
Recolha de residuos organicos 100 | Kg 200 20000
Bambu 4 [ uni 300 1200
Corda de pneu 6 | uni 300 1800
Estacas 4 | Uni 100 400
Oculos de protecgéo 20 | Uni 350 7000
Capacete de protecgdo 20 [ Uni 300 5000
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Luvas de Tecido 20 | Molhos 300 6000
Pa grande 6 | Uni 600 3600
Plastico preto 50| M 100 5000
Baldes 4 (L 150 600
Bloco de notas 20 | Uni 50 1000
Esferografica 1| Caixa 600 600
Marcadores 12 [ Uni 50 600
Transporte 2 [ uni 4500 9000
Carinha de mao 2 | Uni 4300 8600
Fita Métrica 30m 3|m 480 1440
Pagamento por aulas tedricas 25 | Horas 485,99 12 149,75
Pagamento por aulas Praticas 75 | Horas 485,99 36 449,25
Produgdo de manuais didacticos 20 | uni 500 10000
Transporte pra Formandos 20 | 20dias*20*100 100 40 000

TOTAL 178 019

ASPECTOS GERAIS
Nome do Curso: Compostagem (producdo de adubo organico)
Nr totais das Horas: 100h";
Horas Totais Ministrada por Formador: Aulas Te6ricas: Samiro Hovasse 12,5h> & Wilton Sexta-Feira 12,5h’;
Aulas. Praticas: Samiro Hovasse 37,50° & Wilton Sexta-Feira 37,5

Duragéo do Curso: 29 de Abril a 22 de Maio de 2024 (1 més);

EU'ESQSCEASU Elaborado por Wilton Sexta-Feira & Samiro Hovasse
PORTUGUESA
PORTUGA

UNIAO EUROPEIA



.
== L

I +EMIPREGO
9

Empresas: 3-HS Agro Insumos e Terra Fértil;

Nr de formandos: 20

Formadores: Samiro Hovasse e Wilton sexta-feira;

Seleccdo dos participantes: Jovens horticultores de IFPELAC-Pemba
Método de Ensino: Tebrico + Pratico + MA,;

Local de implementagdo: IFPELAC-Pemba
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