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INTRODUGAO

O presente relatorio é referente a actividades realizadas no coaching sobre elaboragéo de planos de negdcio aos jovens
empreendedores de Cabo Delgado no &mbito do programa +emprego, acgao financiada pela Unido Europeia e co-
financiada e gerida pelo Camdes IP, o corrido no periodo de Setembro a Outubro de 2024. As acgdes de assisténcia técnica
e coaching foram realizadas na Incubadora de Empreendedorismo Juvenil de Pemba e semi-presencial para os jovens
empreendedores residentes nos distritos de Ancuabe e Montepuez.

O relatdrio apresenta actividades realizadas ao nivel de cada jovem empreendedor beneficiario, destacando os resultados
alcangados durante o periodo em anélise, os principais constrangimentos e desafios do empreendedor.

Objectivos:

O coaching teve como objectivo dar acompanhamento aos jovems empreendedores na elaboragdo de planos de negdcio
melhorados, auxiliando - 0s na boa organizagao das suas ideias de negécio, estruturacdo das ideias de negocio num plano
de negocio e melhoramento dos mesmos para sua implementacdo e seguimento efectivo. Essas acgdes de coaching séo
especificamente :

e Suporte as empresas e negdcios na elaboragdo do seu Plano de Negédcios e, bem assim, no Plano de Entrada no
Mercado;

o Ajudar os empreendedores a iniciarem 0s seus negocios;

o Apoiar os empreendedores e potenciais empreendedores a criar e desenvolver negdcios e pequenas empresas
de forma efetiva e independente;

e Ajudar aos pequenos empresarios a crescem de forma sustentavel .

Ambito de trabalho
O trabalho do coaching consistiu na execusséo das seguintes actividades:

i.  Levantamento das ideias de negécio;
ii.  Estruturacéo das ideias de negédcio no plano de negdécio;
iii.  Assisténcia no melhoramento dos planos de negécio (estudo de mercado e estratégias de marketing);
iv.  Assessoria na definigdo e escolha de nome de empresa com base nos seus negocios;
v.  Indugdo no conhecimento pratico no levantamento de custos e apuramento de receitas num plano de negécio;
vi.  Procurement(pedido de facturas proformas para marcagéo de pregos);
vii.  Acessbria na identificagéo de local para instalagéo do negécio;
vii. ~ Supervis@o aos empreendedores no conhecimento da estrutura pratica do seu plano de negécio: definicdo da sua
entidade corporativa, estudo de mercado, marketing e plano financeiro.

Resultados Alcangados:

Foram assistidos neste coaching 17 empreendedores de um total de 20 inicialmente previsto, correspondente a uma
percentagem de participagao de 85%. Dos 17 emprendedores, trés (3) pertecem a cooperativa Orera Pemba, 2 (dois)
pertecem a cooperativa de Jovens Horticultores de Mecufi e os restantes 12 s&o empresarios em nome individual. Desistiu
neste Coaching um (1) empreendedor e trés (3) ndo compareceram passando para 16 o numero dos empreendedores que
chegaram ao fim. No todo foram elaborados 13 planos de negdcios em fungdo dos empreendedores presentes, assim
descriminado:
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Tabela 1: Empreendedores presentes agrupados por tipo de sociedade e o niimero de plano de negdcios elaborado

Cooperativa Orera Pemba 3 0 3 0 3 1
Coopgratlva de Jovens Horticultores de 9 0 2 0 2 1
Mecufi

Empresas em nome inidividual 15 3 12 1 11 11
TOTAL 20 3 17 1 16 13

Como mostra a tabela a cima, o nimero de planos de negocio dos 16 empreendedores € de 13.

Tabela 2: Empreendedores e nome das empresas criadas dos seus negécios

g:d Empreendedor/Gestor Nome da Empresa Natureza N'G EmpreHgos ac.trt:)at;sl

1 Agira Zumalize Ussene iIfPIKA SINA NAZ| Restaurante Empresa 1 0 1
ricano com Entregas

2 Anifa Momade ANISCOR Empresa 1 0 1
3 Tanita Sualehé 1 0 1
4 Cornélio Inécio Cooperativa ORERA PEMBA Cooperativa 0 1 1
5 Estevdo Femane Nhauche 0 1 1
6 Josefina Horacio Jocob JJ Transportes Empresa 1 0 1
7 Mahad Assane Rachide Génius Agencia de Marketing Empresa 0 1 1
8 Mario Eusébio Mario Helmar, E.| Empresa 0 1 1
9 Muassane Fonseca Show Cakes Empresa 1 0 1
10 | Omar Luciano Anténio CECY BUSINESS Empresa 0 1 1
11 | Regina Edricio FRIOWOMAN Empresa 1 0 1
12 | Sofia Samuel Arufo Consultoria Sofia Empresa 1 0 1
13 | Abubacar Manuel José Agro-Negécios Abubacar Empresa 0 1 1
14 | Tony Marcos Maquina Mercearia Toma Empresa 0 1 1
15 | Safia Sanfar Cooperativa de Jovens - 1 0 1
16 | Issa Manuel Amade Hortliacultores de Mecufi Coperativa 0 1 1

Total 16 13 8 8 16

Ensuma, encontra-se:

Finalizada acessoria e melhoria de 13 Planos de negdcios das empresas ou empreendedores que participaram do
coaching. O plano de negdcio da Cooperativa de Jovens Horticultores de Mecufi que ja se encontra na fase de
impelementagéo, foi melhorado tendo em conta as suas necessidadades actuais;

Dos 13 planos elaborados 11 pertecem a empreendedores em nome individual (conforme a lista constante na
tabela 2) e o restantes dois (2) pertencem respectivamente a Cooperativa ORERA PEMBA e Cooperativa de
Jovens Horticultores de Mecufi. De referir que a cooperativa de Mecufi conta com um total de 13 membros e, neste
coaching representaram os membros Safia Sanfar e ISSA Manuel Amade, enquanto que a Cooperativa Orera
Pemba o nlimero de membros é de cinco (5) e estiveram presente os seguintes membros Tanita Sualehé, Cornélio

Inacio e Estevdo Femane Nhatche.
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Os 16 Jovens empreendedores mostraram aperfeicoamento na estrutura e elaboragéo de plano de negécio, por

tanto, j& podem elaborar, melhorar, implementacéo e seguimento seu plano de negdcio.

Finalizado o processo de assisténcia técnica na estruturagao da ideia de negdcios dum plano de negécio, que
culminou na defini¢do e organizacdo das ideias de negocio, escolha de nome do negocio/empresa de cada um

dos empreendedores.

Facilitado preenchimento prético de ficha de inventario para 4 empreendedores (Muassani Fonseca, Omar Luciano
Anténio, Anifa Momade e Agira Zumalize Ussene) que possuem algum equipamento relativo ao negécio
actualmente.

Facilitado conhecimento, finalidade e elaboragdo de um contrato de promessa de arrendamento para todos os
empreendedores. Neste ponto, 4 empreendedores nomeadamente: Abubacar Manuel José, Cooperativa Orera
Pemba, Omar Luciano Anténio e Mario Eusébio Mario que necessitam de alugar os locais onde poderao exercer
as actividades, ja assinaram com os proprietarios desses locais. Os outros 8 alguns possuem declaragdes de
posse do espaco e/ou de residéncia anexos nos seus planos de negaocio.

Tabela 2: Estado da elaboragao dos planos de negécio e escopo dos seus negocios

g:d Empreendedor/Gestor Nome da Empresa Escopo da Empresa Status S'::sgzs :ll:).rgse
. . SIPIKA  SINA .NAZI Restaurante com o
1 | Agira Zumalize Ussene Restaurante  Africano Finalizado 4 17
com Entregas entregas
2 | Anifa Momade ANISCOR Pintura Civil e Artistica Finalizado 4 24
Tanita Sualehé Reciclagem de pneus de
slio In4ci Cooperativa  ORERA | carros e bicicletas e o
3 |comelohado PENIBA Fabrico de mobiiario | Maizado |7 42
Estevao Femane Nhaulche imovel e mével
4 | Josefina Horé4cio Jocob JJ Transportes Transportes/Taxi Finalizado 3 18
5 | Mahad Assane Rachide Gen';\JAS Agema de Consultoria Finalizado 3 16
arketing
6 | Mario Eusébio Mario Helmar, E.I Comercio e Logistica Finalizado 6 26
7 | Muassane Fonseca Show Cakes Confeitaria Finalizado 5 32
8 | Omar Luciano Antdnio CECY BUSINESS Prestacao de Servicos Finalizado 6 39
9 | Regina Edricio FRIOWOMAN Prestacao de Servigos Finalizado 4 24
10 | Sofia Samuel Arufo Consultoria Sofia Prestacao de Servicos Finalizado 4 20
11 | Abubacar Manuel José nggiﬁg Agro- Agronegdcios Finalizado 6 34
12 | Tony Marcos Maquina Mercearia Toma Comercio Finalizado 7 28
Safia Sanfar Cooperativa de Jovens P“’d“‘??o. « ® | Melhorado
13 Issa Manuel Amade Horticultores de MecUfi comercializagao de e Finalizado 3 "
horticolas
Total de Sessoes/horas 62 331

Resultados Obtidos por empreendedor:

1.

SIPIKA SINA NAZ| Restaurante Africano com Entregas (Agira Zumalize Ussene)

Objectivo do

Coaching Fazer o acompanhamento na estruturag&o, elaboragado e melhoramento de Plano de negocio.
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Conteudos
abordados ¢ Organizagdo de ideia de negécio e estruturagdo num plano de negécio
e Melhoramento do plano de negécio
Constatacoes Actividades desenvolvidas: Resultado final

Preparar estrutura do plano de negécio

Conhece e consegue elaborar estrutura, mas para
negocio diferente do seu podera requerer de um
acompanhamento

Elaborar devidamente a parte descritiva do plano
de negécio

Preenche todas as partes do plano e descreve
devidamente;

Elaborar e preencher tabelas para levantamento
de necessidades e apuramento de custos do
negécio

Consegue realizar procurement e calcular com
sucesso os custos do plano de negécio

Marcagéo de pregos e apuramento de receitas

Assimilado com sucesso

Apurar o Lucro do produto ou servigo

Demonstrou compreens&o, mas requer supervisao.

Preenchimento de Mapas de fluxo de caixa e
demonstragao de resultados

Demonstrou compreensdo, mas requer
acompanhamento.

Identificagdo do local de negécio

Ja identificou o local, é familiar e documentos estdo
em anexo no seu plano de negécio

Plano de negdcio completo

Elaborou e assimilou com sucesso

Aspectos Fortes

o Participaram na formagao em gestéo de pequenos negocios e processo de elaboragdo de plano

de negacio

Dominio de informatica;

Disponibilidade para secgdes de coaching;
Dominio e experiencia do negocio na qual podera desenvolver;

Ideia e Plano de negécio mostra sustentabilidade;
Possui espago para implantagdo das instalagbes do empreendimento.

Aspectos
Fracos

Negdcio ainda inoperacional por conta de espera da recegéo do kit de emprego

¢ Ainda n&o contratou méo-de-obra. Aguardar pela atribui¢do do kit para inicio da contratagéo de

mao-de-obra

e Empresa ndo legalizada - o negécio exige que seja legalizada e siga normas de higiene e
seguranca de acordo com legislacdo aplicavel (como empresa);

Recomendagoes

A empreendedora precisa de acompanhamento para inicio das actividades
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Fotografias dos
encontros com a
gestora

2. ANISCOR (Anifa Momade)

Objectivo do
Coaching Fazer o acompanhamento na estruturacéo, elaboragé@o e melhoramento de Plano de negdcio.
Conteudos
abordados ¢ Organizagao de ideia de negdcio e estruturagdo num plano de negdcio
o  Melhoramento do plano de negécio
o |dentificacdo de local para instalagao de negécio
Constatacoes Actividades desenvolvidas: Resultado final

Preparar estrutura do plano de negécio

Conhece e consegue elaborar estrutura.
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Elaborar devidamente a parte descritiva do
plano de negécio

Preenche todas as partes do plano e descreve
devidamente;

Elaborar e preencher tabelas para
levantamento de necessidades e apuramento
de custos do negédcio

Consegue realizar procurement e calcular com
sucesso os custos do plano de negécio

Marcacao de pregos e apuramento de receitas

Assimilado com sucesso

Apurar o Lucro do produto ou servigo

Demonstrou compreens&o, mas requer supervisao.

Preenchimento de Mapas de fluxo de caixa e
demonstracao de resultados

Demonstrou compreens&o, mas requer
acompanhamento.

Identificacéo do local de negocio

Ja identificou e sera de aluguer para pagamentos
mensais. Possui contrato promessa

Plano de negécio completo

Elaborou e assimilou com sucesso

Aspectos Fortes

e Participaram na formacdo em gestdo de pequenos negdcios e processo de elaboragéo de plano

de negbcio

o Formagdo na area do negécio na qual pretende implementar e encontrar-se a realizar as

actividades
Empresa ja legalizada
Esta a exercer as actividades

Dominio de informatica;

Disponibilidade para secgdes de coaching;
Dominio e experiencia do negécio na qual podera desenvolver;

Ideia e Plano de negdcio mostra sustentabilidade.

Aspectos Fracos

Necessidade de material de trabalho e para investimento do negécio

o Na&o possui centro comercial/loja/escritério préprio. porém, possui contrato promessa de aluguer

da barraca;

o Acompanhamento para realizacdo de registos de compras e vendas

Recomendagoes

e Acompanhamento no seguimento do seu plano de negécio (atualizagéo de pregos com base no

estado actual do negécio).

Fotografias dos
encontros com a
gestora
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3. COOPERATIVA ORERA PEMBA (Estevao Femane Nhauche, Tanita Sualehé e Cornélio Inécio)

Objectivo do
Coaching Fazer 0 acompanhamento na estruturagéo, elaboracao e melhoramento de Plano de negécio.
Conteudos
abordados ¢ Organizagao de ideia de negécio e estruturagdo num plano de negécio
e Melhoramento do plano de negécio
¢ |dentificacdo de local para instalagao de negécio
Constatacoes Actividades desenvolvidas: Resultado final
Preparar estrutura do plano de negécio Conhece e consegue elaborar estrutura, mas precisa de
acompanhamento
Elaborar devidamente a parte descritiva do plano | Preenche todas as partes do plano e descreve
de negbcio devidamente;
Elaborar e preencher tabelas para levantamento Consegue realizar procurement e calcular com sucesso
de necessidades e apuramento de custos do os custos do plano de negécio
negocio
Marcag&o de pregos e apuramento de receitas Demonstrou compreensdo, mas requer supervisao.
Apurar o Lucro do produto ou servigo Demonstrou compreensdo, mas requer supervisao.
Preenchimento de Mapas de fluxo de caixa e Conseguem, assimilaram com sucesso e domina 0s
demonstracdo de resultados mapas.
Identificacéo do local de negécio Ja identificou e sera de aluguer para pagamentos
mensais. Possui contrato promessa
Plano de negécio completo Elaborou e assimilou com sucesso

Aspectos Fortes

3 representantes participaram na formagdo em gestdo de pequenos negdcios e processo de
elaboragéo de plano de negdcio

e Formacéo na area do negdcio na qual pretende implementar e encontrar-se a realizar as actividades
e Empresa ja legalizada

o Disponibilidade para secgdes de coaching;
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¢ Dominio e experiencia do negécio na qual podera desenvolver;
e Dominio de informatica;
¢ |deia e Plano de negdcio mostra sustentabilidade.
Aspectos
Fracos o Necessidade de material de trabalho e para investimento do negécio
Recomendagoes

e Apoiar na estruturacéo e constituicdo da cooperativa

o Aempreendedora gestora precisa de acompanhamento para realizagio de inventario de equipamento
depois de ser atribuido pelo projecto.

¢ Acompanhamento no seguimento do seu plano de negdcio (atualizagao de pre¢os com base no estado
actual do negdcio).

¢ Apoiara na legalizacdo da cooperativa

Fotografias dos T
encontros com
representante
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4. SHOW CAKES (Muassane Fonseca)

Objectivo do
Coaching Fazer o acompanhamento na estruturagéo, elaboracdo e melhoramento de Plano de negdcio.
Conteudos
abordados ¢ Organizagdo de ideia de negdcio e estruturagédo num plano de negécio
o  Melhoramento do plano de negécio
o |dentificacdo de local para instalagéo de negécio
Constatacoes Actividades desenvolvidas: Resultado final

Preparar estrutura do plano de negécio

Conhece e consegue elaborar estrutura.

Elaborar devidamente a parte descritiva do
plano de negécio

Preenche todas as partes do plano e descreve
devidamente;

Elaborar e preencher tabelas para
levantamento de necessidades e apuramento
de custos do negébcio

Consegue realizar procurement e calcular com
sucesso os custos de negdcio

Marcagao de precos e apuramento de receitas

Assimilou com sucesso

Apurar o Lucro do produto ou servigo

Demonstrou compreens&o, mas requer supervisao.

Preenchimento de Mapas de fluxo de caixa e
demonstracao de resultados

Demonstrou compreensédo, mas requer
acompanhamento.

Identificacdo do local de negdcio

Ja identificou e sera de aluguer para pagamentos
mensais. Possui contrato promessa

Plano de negécio completo

Elaborou e assimilou com sucesso

Aspectos Fortes

e Formagdo na area do negocio na qual pretende implementar e encontrar-se a realizar as

actividades
e Empresa ja legalizada
e  Possui centro comercial
o Negdcio operacional;

Disponibilidade para secc¢des de coaching;

Dominio e experiencia do negécio na qual desenvolve;
Dominio de informatica;

Ideia e Plano de negdcio mostra sustentabilidade.

Aspectos Fracos

Necessidade de material de trabalho para incremento de investimento do negécio
Necesita de acompanhamento para realizagéo de registos de compras e vendas

Recomendagoes

A empreendedora precisa de acompanhamento para realizagcdo de inventario equipamento
depois de ser atribuido pelo projecto.
Acompanhamento no seguimento do seu plano de negécio (atualizagao de pregos com base no

estado actual do negécio).
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Fotografias dos
encontros com a
gestora

5. CECY BUSINESS (Omar Luciano Ant6nio)

Objectivo do
Coaching Fazer o acompanhamento na estruturacéo, elaboragé@o e melhoramento de Plano de negdcio.
Conteudos
abordados ¢ Organizagdo de ideia de negdcio e estruturagédo num plano de negdcio
e Melhoramento do plano de negdcio
o |dentificagdo de local para instalagéo de negécio
Constatacoes Actividades desenvolvidas: Resultado final

Preparar estrutura do plano de negécio

Conhece e consegue elaborar estrutura.

Elaborar devidamente a parte descritiva do
plano de negécio

Preenche todas as partes do plano e descreve
devidamente;

Elaborar e preencher tabelas para
levantamento de necessidades e apuramento
de custos do negdcio

Consegue realizar procurement e calcular com
sucesso os custos de negdcio

Marcagao de precos e apuramento de receitas

Assimilou com sucesso

Apurar o Lucro do produto ou servigo

Demonstrou compreens&o e dominio.

Preenchimento de Mapas de fluxo de caixa e
demonstracdo de resultados

Demonstrou compreensdo, mas requer
acompanhamento.
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Identificagdo do local de negécio Ja identificou e sera de aluguer para pagamentos
mensais. Possui acordo de exploragéo
Plano de negécio completo Elaborou e assimilou com sucesso

Aspectos Fortes

Formagéo profissional, dominio e experiencia do negécio na qual podera desenvolver Empresa
jé legalizada

Possui centro comercial

Negécio operacional;

Dominio e experiencia do negdcio na qual podera desenvolver;

Dominio de informatica;

Disponibilidade para sec¢des de coaching;

Ideia e Plano de negdcio mostra sustentabilidade.

Aspectos Fracos

Negécio ndo esta legalmente registado
Necessidade de material de trabalho para investimento do negécio
necessita de um companhamento para realizagao de registos de compras e vendas

Recomendagoes

O empreendedor precisa de acompanhamento para realizagdo de inventario depois de ser
atribuido o kit de emprego pelo projecto.

Acompanhamento no seguimento do seu plano de negécio (atualizagao de pregos com base no
estado actual do negécio).

Fotografias dos
encontros com o
gestor

6. Helmar, E.I (Mario Eusébio Mario)

Objectivo do
Coaching

Fazer o acompanhamento na estruturacéo, elaboragéo e melhoramento de Plano de negdcio.
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Conteudos
abordados ¢ Organizacéo de ideia de negdcio e estruturacdo num plano de negécio
o  Melhoramento do plano de negécio
o |dentificacdo de local para instalagéo de negécio
Constatacoes Actividades desenvolvidas: Resultado final

Preparar estrutura do plano de negoécio

Conhece e consegue elaborar estrutura.

Elaborar devidamente a parte descritiva do
plano de negécio

Preenche todas as partes do plano e descreve
devidamente;

Elaborar e preencher tabelas para levantamento
de necessidades e apuramento de custos do
negocio

Consegue realizar procurement e calcular com
sucesso os custos de negédcio

Marcagao de precos e apuramento de receitas

Assimilou com sucesso e consegue marcar prego dos
produtos e servicos

Apurar o Lucro do produto ou servigo

Assimilou com sucesso.

Preenchimento de Mapas de fluxo de caixa e
demonstracdo de resultados

Demonstrou compreens&o, mas requer
acompanhamento.

Identificacdo do local de negécio

Ja identificou e seréa de aluguer para pagamentos
mensais.

Plano de negdcio completo

Elaborou e assimilou com sucesso

Aspectos Fortes

o Participaram na formacao em gestéo de pequenos negécios e processo de elaboragéo de plano

de negbcio

o Dominio e experiencia do negdcio na qual podera desenvolver;

e Dominio de informatica;

o |deia e Plano de negdcio mostra sustentabilidade.
o Disponibilidade para secg¢des de coaching;

e Empresa/negdcio néo esta legalizado

Aspectos e Nao possui centro comercial
Fracos C x . .

o Negdcio ainda ndo esta operacional;

o Necessidade de financiamento para inicio das actividades (Kit de emprego).
Recomendagoes

e O empreendedor precisa de acompanhamento para realizagdo de inventario depois de ser

atribuido pelo projecto.

e Acompanhamento no seguimento do seu plano de negécio (atualizagdo de pregos com base no

estado actual do negécio).

o Acompanhamento para realizagdo de registos de compras e vendas
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7. Consultoria Sofia (Sofia Samuel Arufo)

Objectivo do
Coaching Fazer o0 acompanhamento na estruturac&o, elaboragéo e melhoramento de Plano de negdcio.
Conteudos
abordados ¢ Organizagdo de ideia de negdcio e estruturagédo num plano de negécio
o  Melhoramento do plano de negécio
o Identificagdo de local para instalagéo de negocio
Constatacoes Actividades desenvolvidas: Resultado final

Preparar estrutura do plano de negécio

Conhece e consegue elaborar estrutura.

Elaborar devidamente a parte descritiva do
plano de negécio

Preenche todas as partes do plano e descreve
devidamente;

Elaborar e preencher tabelas para
levantamento de necessidades e apuramento
de custos do negécio

Consegue realizar procurement e calcular com
sucesso os custos de negdcio

Marcagao de pre¢os e apuramento de receitas

Assimilou com sucesso e consegue marcar prego dos
produtos e servigos

Apurar o Lucro do produto ou servigo

Assimilou com sucesso.

Preenchimento de Mapas de fluxo de caixa e
demonstracao de resultados

Demonstrou compreens&o, mas requer
acompanhamento.
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Identificacdo do local de negdcio Ja identificou e sera anexo a sua residéncia,
actualmente em construgéo e vai precisar de
manutengao.

Plano de negdcio completo Elaborou e assimilou com sucesso

Aspectos Fortes

¢ Participaram na formag&o em gestdo de pequenos negécios e processo de elaboragéo de plano
de negocio

Possui loja em construcéo

Formag&o em contabilidade

Dominio e experiencia do negocio na qual podera desenvolver;

Dominio de informatica;

Ideia e Plano de negdcio mostra sustentabilidade.

Disponibilidade para sec¢des de coaching;

Aspectos Fracos

Estabelecimento comercial vai precisar de investimento para acabamentos da construgao
Empresa/negocio ndo esté legalizado

Negécio ainda nao esta operacional;

Necessidade de financiamento para inicio das actividades (Kit de emprego).

Recomendagoes

e Acompanhamento no seguimento do seu plano de negécio (atualizagéo de pregos com base no
estado actual do negécio).
s e vendas

Fotos de
assisténcia
técnica e
Coaching

7

Acompanhamento para realizagéo de registos de compra
N 4 o (R [
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8. FRIOWOMAN (Regina Edricio)

Objectivo do
Coaching Fazer o acompanhamento na estruturacéo, elaboragé@o e melhoramento de Plano de negdcio.
Conteudos
abordados ¢ Organizagéo de ideia de negdcio e estruturagdo num plano de negécio
o  Melhoramento do plano de negécio
o |dentificacdo de local para instalagéo de negécio
sConstatagoes Actividades desenvolvidas: Resultado final

Preparar estrutura do plano de negécio

Conhece e consegue elaborar estrutura.

Elaborar devidamente a parte descritiva do
plano de negécio

Preenche todas as partes do plano e mas precisa de
acompanhamento

Elaborar e preencher tabelas para
levantamento de necessidades e apuramento
de custos do negdcio

Consegue realizar procurement e calcular com
sucesso os custos de negdcio

Marcagao de precos e apuramento de receitas

Assimilou com sucesso

Apurar o Lucro do produto ou servigo

Demonstrou compreensdo, mas requer supervisao.
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Preenchimento de Mapas de fluxo de caixa e

Demonstrou compreens&o, mas requer

demonstracdo de resultados acompanhamento.
Identificacdo do local de negdcio Ja identificou e esta em constru¢do num espago de
aluguer

Plano de negécio completo

Elaborou e assimilou com sucesso

Aspectos Fortes

e Formagao na area do negocio na qual pretende implementar e encontrar-se a realizar as

actividades

o Participaram na formagdo em gestdo de pequenos negdcios e processo de elaboragéo de plano

de negdcio
e  Centro comercial em construcédo
o Negdcio esta operacional;

o Disponibilidade para secgdes de coaching;
¢ Dominio e experiencia do negdcio na qual desenvolve;

e Dominio de informatica;

¢ |deia e Plano de negdcio mostra sustentabilidade.

Aspectos Fracos

e Empresa ndo esta legalizada

o Necessidade de material de trabalho para incremento de investimento do negécio

Recomendagoes

o Acompanhamento no seguimento do seu plano de negécio (atualizagdo de pregos com base no

estado actual do negécio).

o Acompanhamento para realizagao de registos de compras e vendas

Fotografias dos
encontros com o
gestor
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9. MERCEARIA TOMA (Tony Marcos Maquina)

Objectivo do
Coaching Fazer o acompanhamento na estruturacéo, elaboragéo e melhoramento de Plano de negdcio.
Conteudos
abordados ¢ Organizagdo de ideia de negdcio e estruturagdo num plano de negdcio
o  Melhoramento do plano de negécio
o |dentificacdo de local para instalagéo de negécio
Constatacdes Actividades desenvolvidas: Resultado final

Preparar estrutura do plano de negécio

Conhece e consegue elaborar estrutura.

Elaborar devidamente a parte descritiva do
plano de negécio

Preenche todas as partes do plano e mas precisa de
acompanhamento

Elaborar e preencher tabelas para
levantamento de necessidades e apuramento
de custos do negdbcio

Consegue realizar procurement e calcular com
sucesso o0s custos de negécio

Marcagao de precos e apuramento de receitas

Assimilou, mas precisa de acompanhamento

Apurar o Lucro do produto ou servigo

Demonstrou compreensdo, mas requer supervisao e
apoio direto no célculo de prego por iten.

Preenchimento de Mapas de fluxo de caixa e
demonstracao de resultados

Demonstrou compreensédo, mas requer
acompanhamento.

Identificacdo do local de negdcio

Ja identificou e sera de aluguer para pagamentos
mensais. Possui contrato promessa

Plano de negébcio completo

Elaborou e assimilou com sucesso, mas precisa de
monitoria para seu dominio

Aspectos Fortes

e Formagao em gestao de pequenos negdcios

e Possui Centro comercial/loja
o Negdcio esta operacional;
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Disponibilidade para secgbes de coaching;

Dominio e experiencia do negdcio na qual podera desenvolver;
Dominio de informatica;

Ideia e Plano de negdcio mostra sustentabilidade.

Aspectos Fracos

Empresa néo esta legalizada
Necessidade de material de trabalho para comecar o negécio

Recomendagoes

Fotos de visitas
assisténcia
técnica

O empreendedor precisa de acompanhamento para realizagdo de inventario depois de ser
atribuido kit pelo projecto.
Acompanhamento no seguimento do seu plano de negdcio (atualizagéo de pregos com base no
estado actual do negécio).

Acompanhamento para realizag&o de registos de compras e vendas

%\
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10. Abubacar Agro-Negécios (Abubacar Manuel José)

Objectivo do
Coaching Fazer o acompanhamento na estruturagéo, elaboracdo e melhoramento de Plano de negdcio.
Conteudos
abordados ¢ Organizacéo de ideia de negdcio e estruturacdo num plano de negécio
o  Melhoramento do plano de negécio
o |dentificacdo de local para instalagéo de negécio
Constatacoes Actividades desenvolvidas: Resultado final

Preparar estrutura do plano de negoécio

Conhece e consegue elaborar estrutura.

Elaborar devidamente a parte descritiva do
plano de negécio

Preenche todas as partes do plano e mas precisa de
acompanhamento

Elaborar e preencher tabelas para

de custos do negébcio

levantamento de necessidades e apuramento

Consegue realizar procurement e calcular com
sucesso os custos de negdcio

Marcagao de precos e apuramento de receitas

Assimilou com sucesso

Apurar o Lucro do produto ou servigo

Demonstrou compreensédo e consegue apurar lucros
bruto

demonstracao de resultados

Preenchimento de Mapas de fluxo de caixa e

Demonstrou compreens@o com sucesso

Identificacdo do local de negécio

Ja identificou e sera de aluguer para pagamentos
mensais. Possui contrato promessa

Plano de negdcio completo

Elaborou e assimilou com sucesso, mas precisa de
monitoria para seu dominio

Aspectos Fortes

o Negdcio esta operacional;

e Dominio de informatica;

e Formagao em gestao de pequenos negdcios

o Disponibilidade para sec¢des de coaching;
o Dominio e experiencia do negdcio na qual podera desenvolver;

o |deia e Plano de negdcio mostra sustentabilidade.

e Empresa ndo esta legalizada

Aspectos Fracos o N&o possui Centro comercial/loja

o Necessidade de investimento para inicio do negécio

Recomendagoes

atribuido kit pelo projecto.

estado actual do negécio).

e O empreendedor precisa de acompanhamento para realizagdo de inventario depois de ser

¢ Acompanhamento no seguimento do seu plano de negécio (atualizagdo de pregos com base no

o Acompanhamento para realizagao de registos de compras e vendas
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Fotos de visitas
assisténcia
técnica e
Coaching




s

= a¢

CAMOES
COOPERAGAD
+EMNMPREGO PORTUGUESA

MEGOCIOS

UNIAO EUROPEIA

11. JJ Transportes (Josefina Horécio Jocob)

Objectivo do
Coaching Fazer o acompanhamento na estruturagéo, elaboracdo e melhoramento de Plano de negdcio.
Conteudos
abordados ¢ Organizacéo de ideia de negdcio e estruturacdo num plano de negécio
o  Melhoramento do plano de negécio
o |dentificacdo de local para instalagéo de negécio
Constatacoes Actividades desenvolvidas: Resultado final

Preparar estrutura do plano de negoécio

Conhece e consegue elaborar estrutura.

Elaborar devidamente a parte descritiva do
plano de negécio

Preenche todas as partes do plano e mas precisa de
acompanhamento

Elaborar e preencher tabelas para

de custos do negébcio

levantamento de necessidades e apuramento

Consegue realizar procurement e calcular com
sucesso os custos de negdcio

Marcagao de precos e apuramento de receitas

Assimilou com sucesso

Apurar o Lucro do produto ou servigo

Demonstrou compreenséo e consegue apurar lucros
bruto

demonstracao de resultados

Preenchimento de Mapas de fluxo de caixa e

Demonstrou compreens@o com sucesso

Identificacdo do local de negécio

Os escritorios estardo localizadas na residéncia
actual da empreendedora.

Plano de negdcio completo

Elaborou e assimilou com sucesso, mas precisa de
monitoria para seu dominio

Aspectos Fortes

o Negdcio ndo esta operacional;

e Dominio de informatica;

e Formagao em gestao de pequenos negdcios

o Disponibilidade para sec¢des de coaching;
o Dominio do negdcio na qual podera desenvolver;

o |deia e Plano de negdcio mostra sustentabilidade.

e Empresa ndo esta legalizada

Aspectos Fracos o N&o possui Centro comercial/loja

o Necessidade de financiamento para inicio das actividades (Kit de emprego).

Recomendagoes

atribuido kit pelo projecto.

estado actual do negécio).

e O empreendedor precisa de acompanhamento para realizagédo de inventario depois de ser

¢ Acompanhamento no seguimento do seu plano de negécio (atualizagdo de pregos com base no
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Fotografias dos
encontros com a
gestora

12. Génius Agencia de Marketing (Mahad Assane Rachide)

Objectivo do
Coaching Fazer o0 acompanhamento na estruturac&o, elaboragéo e melhoramento de Plano de negdcio.
Conteudos
abordados o Organizagéo de ideia de negdcio e estruturagdo num plano de negécio
e Melhoramento do plano de negdcio
o |dentificagdo de local para instalag&o de negocio
Constatacoes Actividades desenvolvidas: Resultado final

Preparar estrutura do plano de negécio

Conhece e consegue elaborar estrutura.

Elaborar devidamente a parte descritiva do
plano de negécio

Preenche todas as partes do plano e descreve
devidamente;

Elaborar e preencher tabelas para
levantamento de necessidades e apuramento
de custos do negébcio

Consegue realizar procurement e calcular com
sucesso os custos de negdcio

Marcagao de precos e apuramento de receitas

Assimilou com sucesso e consegue marcar prego dos
produtos e servigos

Apurar o Lucro do produto ou servigo

Assimilou com sucesso.

Preenchimento de Mapas de fluxo de caixa e
demonstracao de resultados

Demonstrou compreenséo e dominio

Identificagdo do local de negécio

Ja identificou e sera de aluguer para pagamentos
mensais.

Plano de negdcio completo

Elaborou e assimilou com sucesso
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Aspectos Fortes

Dominio de informatica;

Ideia e Plano de negdcio mostra sustentabilidade.
Disponibilidade para seccdes de coaching;

Dominio e experiencia do negocio na qual podera desenvolver;
Actualmente o empreendedor é trabalhador da area

Aspectos Fracos

Empresa/negdcio néo esta legalizado

N&o possui centro comercial proprio

Negécio ainda nao esta operacional;

Necessidade de financiamento para inicio das actividades (Kit de emprego).

Recomendagoes

o O empreendedor precisa de acompanhamento para realizagdo de inventario depois de ser

atribuido pelo kit pelo projecto.

e Acompanhamento no seguimento do seu plano de negocio (atualizacdo de pregos com base no

estado actual do negécio).

e Acompanhamento para realizagdo de registos de compras e vendas

Fotografias dos
encontros com o
gestor

-

13. Cooperativa de Jovens Horticultores de Mecufi (Safia Sanfar e Issa Manuel Amade)

Objectivo do
Coaching Fazer o acompanhamento na estruturacéo, elaboragéo e melhoramento de Plano de negdcio.
Conteudos
abordados ¢ Organizagao de ideia de negdcio e estruturagdo num plano de negdcio
o  Melhoramento do plano de negécio
Constatagoes Actividades desenvolvidas: Resultado final

Preparar estrutura do plano de negécio

Conhece e consegue elaborar estrutura.

Elaborar devidamente a parte descritiva do
plano de negécio

devidamente;

Preenche todas as partes do plano e descreve
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Elaborar e preencher tabelas para
levantamento de necessidades e apuramento
de custos do negdcio

Consegue realizar procurement e calcular com
sucesso o0s custos de negécio

Marcagao de precos e apuramento de receitas

Assimilou com sucesso

Apurar o Lucro do produto ou servigo

Demonstrou compreens&o, mas requer supervisao.

Preenchimento de Mapas de fluxo de caixa e
demonstracao de resultados

Demonstrou compreensédo, mas requer
acompanhamento.

Plano de negécio completo

Elaborou e assimilou com sucesso

Aspectos Fortes

o Membros treinados na &rea do negdcio na qual esta a implementar e encontrar-se a realizar as

actividades;
o Cooperativa legalizada;
e Possui centro comercial;
o Negdcio operacional;

o Disponibilidade para secgdes de coaching;

e Gestores e Membros com dominio e experiencia do negécio na qual desenvolvem;
e Cerca de 5 membros com dominio de informatica;

e Plano de negdcio mostra sustentabilidade.

Aspectos Fracos

o Necessidade de material e equipamentos para incremento do negécio

Recomendagoes

¢ Necessidade de treinamentos técnicos para montagem de alguns equipamentos e sistemas de

producao;

e Acompanhamento no seguimento do seu plano de negdcio (atualizagéo de pregos com base no

estado actual do negécio).

Fotografias dos
encontros com a
gestora
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Constrangimentos

e Todos os empreendedores ndo possuem escritdrios ou centros comerciais e outros sem o negécio em
operacionalizagdo, o que dificultou assisténcia individualizado nos seus respetivos locais de negocio.

o Dificuldades em realizar encontros em horérios necessarios para cada empreendedor, devido a ocupagdes
pessoais dos mesmos;

e Alistados ben

Solugdes tomada para colmatar os constrangimentos
o Realizar todas as sessoes de assisténcia aos empreendedores na Incubadora de Empreendedorismo Juvenil de
Pemba.

e Garantir identificagdo de local onde estara a funcionar o negdcio e proceder assinatura de acordo-contrato para
aluguer do local.
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e Adequar-se a disponibilidade de cada empreendedor para comparecer na Incubadora de Empreendedorismo

Juvenil de Pemba.

ANEXOS

e Fichas de inventério

e Fichas de assisténcia

o Palnos de negdcios

o Planos de Negdcios

o Contratos Promessa de aluguer
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Ficha de Assisténcia Nr. 222/20 ;.ZF
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FORMAGCAO E ASSISTENCIA TECNICA A ELABORAGAO DE PLANO DE NEGOCIOS AOS
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Ficha de Assisténcia Nr. ;,? »:}’ /20

1. Identificacio e localizacio do beneﬁc1ar10

Nome do beneficidrio/Empresa: —7% ;M/}«ﬁ , 7 - WJ/O . / / LGl
V) el =

Local (distrito):

Data ' 'R 102177

2. Conteudos/Assuntos abordados
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Ficha de Assisténcia Nr. /4 4 /20 R,j] -

1. Identificacio e localizacio do beneﬁclarlo

Nome do beneficiario/Empresa: (,U;,/W £ .// {// {,Z,J ﬁ@e 45 /{ é’M«q}
Local (distrito): /e/?”’

| Data S o7/

2. Conteudos/Assuntos abordados
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Ficha de Assisténcia Nr. {50l
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Ficha de Assisténcia Nr.//? /20029

1. Xdentificacdo e localizacio do beneficidrio

/ A
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2. Contel'ldos/Assuntos abordados
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